Zojirushi Recipe Booklet

Bilindigi gibi iyi bir EYM seciminden sonra sadece temel bilgileri ve bir ka¢ pif noktasina dikkat ederek
hemen hemen tim tarifleri uygulayabilmek mimkindir.

Unutulmamasi gereken temel noktalar:

1 Olgii Kapi (Cup): 240 ml ve elenmis beyaz un 6lgiim karsihigi 125 gr,

1 BuyUk kasik (tbsp): 15 ml,

1 kiclk kasik (tsp): 5 ml olarak ahnmahdir.

Kugtik miktarh olgiiler Olgli Kagiklari ile verilse de, temel olan bir tarti alinmasidir.

En temel kontrol, malzemelerin ilavesinden sonra ilk karisim ve yogurma esnasinda kendini
toparlayabilen, kuru malzeme birakmayan ve kenarlara yapisarak dagilmayan bir hamurun elde
edilmesidir.

Kivam igin asagidaki Linkten faydalanabilirsiniz:

[url]http://www.ekmeksanati.com/documents/tek_ve_c7ift_bfde7aklfd_eym.html[/url]

Bilinen ekmek turlerine iligkin tarifler:

1. Temel Beyaz Ekmek

Ekmek Buyuklugi (gr) 1000
Su (Olgii Kabi — 240 ml) 1%
Tereyag (Buyuk Kasik) 2
Seker (Buyuk Kasik) 3
Sat Tozu (Blyuk Kasik) 2
Tuz (Kiicuk Kagik) 1%
Beyaz Un (Olcii Kabi-240 ml) 41/4
Instant Maya (KugUk Kasik) 2

Temel / Fransiz ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.


http://www.ekmeksanati.com/documents/tek_ve_c7ift_bfde7aklfd_eym.html
http://www.ekmeksanati.com

2. italyan Feslegenli Ekmek

Ekmek BuyukIugd (gr) 1000
Su (Olgii Kabi — 240 ml) 1%
Zeytin Yag: (Buylk Kasik) 2
Seker (Blyuk Kasik) 2
Tuz (Kigik Kagik) 1%
Beyaz Un (Olcii Kabi-240 ml) 41/4
instant Maya (Kiiglk Kasik) 2

Sinyalden sonra ilave edilecek:

Feslegen, Kurutulmus (Kiigik Kasik) | 1 \

Temel / Fransiz ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

3. Balli Beyaz Ekmek

Ekmek Buyukliga (gr) 1000
Su (Olgii Kabi — 240 ml) 1%
Tereyag (Buyuk Kasik) 2

Bal (Buyuk Kasik) 2
Tuz (Kigik Kagik) 1%
Beyaz Un (Olcii Kabi-240 ml) 41/4
instant Maya (Kiiglik Kasik) 2

Temel / Fransiz ekmek program, agik, orta veya koyu kabuk.


http://www.ekmeksanati.com

4. Peynirli Soganl Ekmek

Ekmek Buyukliga (gr) 1000
Su (Olgii Kabi — 240 ml) 11/8
Tereyag (Buyuk Kasik) 2
Seker (Blyuk Kasik) 1
Tuz (Kigik Kagik) 1%
Beyaz Un (Olcii Kabi-240 ml) 41/4
instant Maya (Kuglk Kasik) 2

Sinyalden sonra ilave edilecek:

Beyaz Peynir, ufalanmis (Olcii Kabi) | 11/4

Taze sogan, dilimlenmis (Olcti Kab) | 1/3

Temel ekmek programi, acik, orta veya koyu kabuk.

5. Tath Ekmek

Ekmek BiyukIugi (gr) 1000
Siit (Olgui Kabi — 240 ml) 13/8
Tereyag (Buyuk Kasik) 2
Yumurta (iri) 1
Seker (Blyuk Kasik) 3
Tuz (Kigik Kagik) 1%
Beyaz Un (Olgii Kabi-240 ml) 41/4
instant Maya (Kiiglk Kasik) 2

Sinyalden sonra ilave edilecek:

Portakal Kabugu, rendelenmis 1
(Kuguk Kasik)

Temel ekmek programi, agik, orta veya koyu kabuk.



http://www.ekmeksanati.com

6. Cikolatali Ekmek

Ekmek Buyukliga (gr) 1000
Siit (Olgui Kabi — 240 ml) 11/8
Tereyag (Buyuk Kasik) 2
Yumurta (iri) 1
Seker (Blyuk Kasik) 3
Tuz (Kugik Kagik) 1%
Beyaz Un (Olgii Kabi-240 ml) 41/4
instant Maya (Kuglk Kasik) 2

Sinyalden sonra ilave edilecek:

Cikolata Damlasi (Ol Kabr) 2/3

Kakao Tozu (Blyuk Kasik) 1

Temel ekmek programi, agik, orta veya koyu kabuk.

7. Uztimlii Ekmek

Ekmek BuyuklGgu (gr) 1000
Su (Olgii Kabi — 240 ml) 1%
Tereyag (Buyuk Kasik) 2

Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2
Seker (Blyuk Kasik) 3
Tuz (Kigik Kagik) 1%
Targin (Kuguk Kasik) 1
Beyaz Un (Olcii Kabi-240 ml) 41/4
instant Maya (Kiiglik Kasik) 2

Sinyalden sonra ilave edilecek:

| Kuru Uziim, gekirdeksiz (Olgii Kabi) | 1

Temel ekmek programi, agik, orta veya koyu kabuk.


http://www.ekmeksanati.com

8. RusKulig Ekmegi

Ekmek Buyuklugu (gr) 1000
Siit (Olgui Kabi — 240 ml) 11/4
Tereyag (Buyuk Kasik) 2
Yumurta (iri) 2
Seker (Blyuk Kasik) 2

Tuz (Kugik Kagik) 1%
Badem Ozii (Kugik Kasik) 1
Beyaz Un (Olgii Kabi-240 ml) 41/4
instant Maya (Kiiglk Kasik) 2
Sinyalden sonra ilave edilecek:

Badem, kiyilmus (Olgii Kabr) 1/2
Kurutulmus meyve, kiyilmis (Olcii 1/2

Kabi)

Temel ekmek programi, agik, orta veya koyu kabuk.

9. Elmali Yulafli Ekmek

Ekmek Buyuklugu (gr) 1000
Elma Suyu (Olgii Kabi — 240 ml) 12/3
Tereyag (Buyuk Kasik) 2
Seker (Blyuk Kasik) 1

Tuz (Kugik Kagik) 1%
Targin (Kuguk Kasik) 1
Beyaz Un (Ol Kabi-240 ml) 41/4
instant Maya (Kiicik Kasik) 2
Sinyalden sonra ilave edilecek:

Yulaf Ezmesi (Olgui Kabi) 2/3
Elma Kurusu, kiyilmis (Olgl Kabr) 1/2

Temel ekmek programi, agik, orta veya koyu kabuk.



http://www.ekmeksanati.com

10. Yagsiz EImal Yulafli Ekmek

Ekmek Buyukliga (gr) 1000
Elma Suyu (Olgii Kabi — 240 ml) 12/3
Seker (Blyuk Kasik) 1

Tuz (Kigik Kagik) 1%
Targin (Kuguk Kasik) 1
Beyaz Un (Olcii Kabi-240 ml) 41/4
instant Maya (Kuglk Kasik) 2
Sinyalden sonra ilave edilecek:

Yulaf Ezmesi (Olgui Kabi) 2/3
Elma Kurusu, kiyilmis (Olgi Kabr) 1/2

Temel ekmek programi, agik, orta veya koyu kabuk.

11. Hafif Cavdar Ekmegi

Ekmek Buyuklugu (gr) 1000
Su (Olgii Kabi — 240 ml) 1%
Tereyag (Buyuk Kasik) 2
Seker (Blyuk Kasik) 2
Tuz (Kigik Kagik) 1%
Targin (Kuguk Kasik) 1
Beyaz Un (Olcii Kabi-240 ml) 41/4
Cavdar Unu (Ol Kabi-240 mi) 2/3
instant Maya (Kiiglk Kasik) 2
Sinyalden sonra ilave edilecek:

Karaman Kimyon Tohumu (Biyuk 1

Olgek)

Temel ekmek programi, agik, orta veya koyu kabuk.



http://www.ekmeksanati.com

12. Balli Bugday Ekmegi

Ekmek Buyukliga (gr) 1000
Su (Olgii Kabi — 240 ml) 13/8
Tereyag (Buyuk Kasik) 2

Bal (Buyuk Kasik) 3
Tuz (Kigik Kagik) 1%
Beyaz Un (Olgii Kabi-240 ml) 41/4
instant Maya (Kiiglk Kasik) 2

Sinyalden sonra ilave edilecek:

Bugday ezmesi (Olgli Kabi-240 ml) | %

Temel ekmek programi, agik, orta veya koyu kabuk.

13. italyan Bugday Ekmegi

Ekmek Blydklugd (gr) 1000
Su (Olgii Kabi — 240 ml) 1%
Zeytin Yag: (BuyUk Kasik) 2
Sekerl (Buylk Kagik) 2
Tuz (Kigik Kagik) 1%
Feslegen Kurusu (Kugik Kasik) 1
Beyaz Un (Olgii Kabi-240 ml) 22/3
Tam bugday unu (Olgii Kabi-240 ml) 2
instant Maya (Kuglk Kasik) 2

Sinyalden sonra ilave edilecek:

Bugday ezmesi (Olgii Kabi-240 ml) | %

Temel ekmek programi, agik, orta veya koyu kabuk.



http://www.ekmeksanati.com

14. Yedi Tahilli Ekmek

Ekmek Blyukltgi (gr) 1000
Su (Olgii Kabi — 240 ml) 1%
Zeytin Yag: (Buylk Kasik) 2
Seker (Blyuk Kasik) 2
Tuz (Kigik Kagik) 1%
Beyaz Un (Olgui Kabi-240 ml) 4Y,
instant Maya (Kiiglk Kasik) 2

Sinyalden sonra ilave edilecek:

| Yedi Tahil Karisimi (Olgii Kabi-240ml) | 2/3

Temel ekmek programi, agik, orta veya koyu kabuk.

15. Pumpernickel Ekmegi

Ekmek Blydklugd (gr) 1000
Su (Olgii Kabi — 240 ml) 12/3
Sivi yag (Blyuk Kasik) 2
Pekmez (Buyulk Kagik) 3
Tuz (Kigik Kagik) 1%
Beyaz Un (Ol Kabi-240 ml) 21/3
Tam Bugday Unu (Olcii Kabi-240 ml) 2

Cavdar Unu (Olgii Kabi-240 ml)

Misir Unu (Blyik Kagik)

Cozunebilir Kahve (Kigik Kasik)

Kakao Tozu (Buyuk Kasik)

NININ|> -

instant Maya (Kiictik Kasik)

Temel ekmek programi, agik, orta veya koyu kabuk.
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16. Elmali Tam Bugday Ekmegi

Ekmek Buyuklugu (gr) 800
Su (Olgii Kabi — 240 ml) 12/3
Tereyag (Buyuk Kasik) 1%
Pekmez (Buyulk Kagik) 3

Sat Tozu (Buyuk Kasik) 2%
Tuz (Kugik Kagik) 1
Tam Bugday Unu (Ol Kabi-240 ml) 4
Targin (Kuguk Kasik) Y5
instant Maya (Kiiglk Kasik) 2

Sinyalden sonra ilave edilecek:

Dogranmis Elma Kurusu (Olgii Kabi-240 ml) | 3/4

Temel ekmek programi, agik, orta veya koyu kabuk.

17. Geleneksel Pizza Hamuru

Hamur BlyuklGgu (gr) 750
Su (Olgii Kabi — 240 ml) 1%
Zeytin Yag: (BuyUk Kasik) 1%
Seker (Blyuk Kasik) 1%
Tuz (Kigik Kagik) 1%
Ekmeklik Un (Olgi Kabi-240 ml) 33/4
instant Maya (Kiiglk Kasik) 1%
Hamur programi.

18. Sutli Pizza Hamuru
Hamur BUyUklugu (gr) 750
Stit (Olgii Kabi — 240 ml) 1%
Tereyag (Buyuk Kasik) 1%
Seker (Blyuk Kasik) 3
Tuz (Kugik Kagik) 1%
Genel Amach Un (Olgii Kabi-240 ml) 33/4
instant Maya (Kuglk Kasik) 1%

Hamur programi.
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19. Cukulatali Kek

Hamur Buydkltgi (gr)

750

Su (Olgii Kabi — 240 ml)

Yumurta, iri, hafif cirpilmis (Adet)

Sivi yag (Olgii Kabi — 240 ml)

Seker (Olgli Kabi — 240 ml)

Genel Amagh Un (Olgii Kabi-240 ml)

Vanilya (Paket)

Kabartma Tozu (Paket)

Kakao Tozu (Buyuk Kasik)

Sinyalden sonra ilave edilecek:

| Cikolata Damlasi (Olgii Kabi-240 ml)

Kek Programu.

20. Alman Elmali Keki

Hamur Buydkltgi (gr)

750

Yumurta, iri, hafif cirpilmis (Adet)

Sivi yag (Olgii Kabi — 240 ml)

Seker (Olgli Kabi — 240 ml)

Tuz (Kuguk Kasik)

Genel Amagh Un (Olgii Kabi-240 ml)

Vanilya (Paket)

Kabartma Tozu (Klgik Kasik)

Karbonat (Kiigiik Kagik)

Targin (Kuguk Kasik)

Sinyalden sonra ilave edilecek:

240 ml)

Soyulmus ve dilimlenmis elma (Olgti Kabi-

1%

Kek Programu.

*Tarifler Zojirushi EYM’den aynen alinmistir.
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